Atletski klub Veteran Zagreb organizira


Pojedinačno veteransko prvenstvo Hrvatske u polumaratonu 2011.
Završna utrka New Balance cestovnog kupa 2011.
25. Polumaraton „ Ivan Starek“

Nedjelja, 13.11.2011. u Zagrebu, Jarun, početak u 11 sati
Prijave i podjela startnih brojeva za polumaraton
Na Jarunu, na parkiralištu između Doma tehnike i Doma veslača
u subotu, 12.11.2011. od 12 do 14 sati i na dan utrke 8:30 do 10:30

Startnina 100 kn.
Staza polumaratona

Asfaltirana, zatvorena za promet, verificirana od HAS-a, označen svaki km, okrepne stanice svakih 3km, 3 kruga Alejom Matije Ljubeka oko jezera, samo u prvom krugu mali dodatni krug Ribičkim prilazom po Otoku hrvatske mladeži.

Cilj na parkiralištu između Doma veslača i Doma tehnike.

Starosne kategorije prema Pravilniku HUCIPT-a:

Žene: ŽU23, ŽS, Ž35, Ž40, Ž45, Ž50

Muški: MU23, MS, M35, M40, M45, M50, M55, M60, M65, M70 

Nagrade:

Pojedinačno prve tri natjecateljice i prva tri natjecatelja:
1. mjesto  1.000 kn   


2. mjesto   700 kn


3. mjesto    500 kn
Najbolje plasirani članice i članovi AK Veteran Zagreb:
1. mjesto     300 kn

2. mjesto     200 kn

3.mjesto      100 kn
Prve tri natjecateljice i prva tri natjecatelja: pehari
Prve tri natjecateljice i prva tri natjecatelja u svakoj kategoriji: medalje

 Osigurana okrepa za vrijeme i poslije utrke. Sve natjecateljice i natjecatelji nastupaju na vlastitu odgovornost.
Informacije:
Direktor utrke: Ante Blažanin telefoni: 091 / 5531 735

099 / 2922 714

Atletski klub Veteran Zagreb organizira

4. juniorska utrka „Ivan Starek“
Završna utrka New Balance juniorskog cestovnog kupa 2011.
Utrka u trčanju na 5 km za kadete, ml. juniore, juniore i 
studente Kineziološkog fakulteta Sveučilišta u Zagrebu 
Nedjelja, 13.11.2011. u Zagrebu, Jarun, početak u  10:50 sati
Prijave za utrku
Na Jarunu, na parkiralištu između Doma tehnike i Doma veslača

u subotu, 12.11.2011. od 12 do 14 sati i na dan utrke 8:30 do 10:30

Startnina za juniorsku utrku 30 kn,

za studentsku utrku 50 kn.
Staza utrke
Asfaltirana, zatvorena za promet, dužine 5 km.
Cilj na parkiralištu između Doma veslača i Doma tehnike.

Pravo nastupa i starosne kategorije prema Pravilniku HUCIPT-a:
kadetkinje/kadeti:  rođeni do 1996.
ml.juniorke/juniori: rođeni 1995. i 1994.
st.juniorke/juniori: rođeni 1993. i 1992.
studenti Kineziološkog fakulteta Sveučilišta u Zagrebu
Nagrade:
Prve tri natjecateljice i prva tri natjecatelja u svakoj kategoriji: medalje
Osigurana okrepa za vrijeme i poslije utrke. Sve natjecateljice i natjecatelji nastupaju na vlastitu odgovornost.

Informacije:
Direktor utrke: Ante Blažanin telefoni: 091 / 5531 735

099 / 2922 714

Atletski klub Veteran Zagreb organizira

5. „ Ivan Starek“
Završna, 9. utrka Alpe Adria Race Walking Cup 2011.
Utrka u brzom hodanju na 5 km

Otvoreno veteransko hrvatsko prvenstvo 2011. u cestovnom brzom hodanju na 5 km

Subota, 12.11.2011. u Zagrebu, Jarun, početak u 15:20 sati
Prijave za utrku
Na Jarunu, na parkiralištu između Doma tehnike i Doma veslača

na dan utrke, 12.11.2011. od 12 do 14 sati 

Startnina 70 kn ili 10 €.
Staza utrke
Asfaltirana, jedan krug dužine 1km. Pet krugova.

Start i cilj kod tribina na otoku Univerzijade.

Starosne kategorije:
Žene: ŽU23, ŽS, Ž35, Ž40, Ž45, Ž50

Muški: MU23, MS, M35, M40, M45, M50, M55, M60, M65, M70 

Nagrade:

Prve tri natjecateljice i prva tri natjecatelja: pehari
Prve tri natjecateljice i prva tri natjecatelja u svakoj kategoriji: medalje

Osigurana okrepa poslije utrke. Sve natjecateljice i natjecatelji nastupaju na vlastitu odgovornost.
Proglašenje pobjednika u 16 sati.
Poslije utrke proglašenje rezultata Alpe Adria Race Walking Cup 2011.

Informacije:
Direktor utrke: Želimir Haubrih telefon: 098 / 403 945

Utrke u brzom hodanju za kategorije:
limači, kadeti, juniori, studenti
Druga utrka Junior Alpe Adria Race Walking Cup 2011.
Subota, 12.11.2011. u Zagrebu, Jarun, početak utrka:
14:10

limačice/limači



1km

14:20
  
kadetkinje/kadeti



2km
14:40
  
juniorke/juniori, studentice/studenti
3km

Prijave za utrke
Na Jarunu, na parkiralištu između Doma tehnike i Doma veslača

na dan utrke, 12.11.2011. od 12 do 14 sati 

Startnina 50 kn ili 7 €.
Staza utrke
Asfaltirana, zatvorena za promet,  jedan krug dužine 1km.
Start i cilj kod tribina na otoku Univerzijade.
Starosne kategorije:
limačice 1/limači 1: 

rođeni do 2002. 
utrka dužine
1 km
limačice/limači:

rođeni 2001. i 2000.
utrka dužine 
1 km
ml. kadetkinje/kadeti:
rođeni 1999. i 1998.
utrka dužine 
2 km
kadetkinje/kadeti:  

rođeni 1997. i 1996.
utrka dužine
2 km
ml.juniorke/juniori: 

rođeni 1995. i 1994.
utrka dužine
3 km
st.juniorke/juniori: 

rođeni 1993. i 1992.
utrka dužine
3 km
studentice/studenti Kineziološkog fakulteta Sveučilišta u Zagrebu:









utrka dužine
3 km

Nagrade:

Pobjednici svake kategorije: mali pehar
Prve tri natjecateljice i prva tri natjecatelja u svakoj kategoriji: medalje

Osigurana okrepa poslije utrke. Sve natjecateljice i natjecatelji nastupaju na vlastitu odgovornost.

Informacije:
Direktor utrke: Želimir Haubrih telefon: 098 / 403 945
Plan staze:
[image: image1.jpg]ULAZ
HRVATSKOG
SOKOLA

u
HRGOVI: ST

o AL = \
— UUBGKA i ‘_\

—— y \

- a8 i

m— y 4 oh@ \

s 2 ljubavi 1

T oo > : —— A g

s T WA $Z0 Y24 TS= = ev ALD V‘J EZERO \

VELIKOD JEZERO

otok hrvatske
m‘m miade2i

skijaski |
prilaz

—
ALEJA MATLIE LIUBEKA





1) Dom veslača – svlačionice, sanitarni čvor i tuševi

2) Dom tehnike
A)  Prijave i cilj polumaratona i juniorske utrke

B)  Start polumaratona i juniorske utrke

S)  Start i cilj hodačkih utrka u subotu
